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'Niederdsterreich

200 Nistkdisten fiir Vogel in Krems
Die Schulkinder der Mittelschule
Krems setzen ein Zeichen fiir

Artenschutz KURIER.at/krems

AMS finanziert erstmals Psychotherapie

Pilotprojekt. Psychische Erkrankungen erschweren Wiedereinstieg in den Job. Auf einen kassenfinanzierten
Therapieplatz wartet man mitunter Monate. Ein Pilotprojekt des AMS NO soll Abhilfe schaffen

VON MARLENE PENZ

Im Mai gab es vom Osterrei-
chischen Arbeitsmarkt Positi-
ves zu berichten: Die Arbeits-
losenguote sank auf den nied-
rigsten Wert seit 14 Jahren
(4,4 Prozent). 311.500 Men-
schen waren beim AMS als
arbeitslos oder in Schulung
registriert. Allerdings haben
75.705 Personen davon ge-
sundheitliche Beeintrachiti-
gungen, die das Zuriickfin-
den ins Arbeitsleben erschwe-
ren. In NO ist der Anteil noch
einmal hoher: Mit etwa
12.400 Personen ist jeder
dritte Jobsuchende betroffen.
Dabei geht es nicht nur um
korperliche  Erkrankungen,
sondern auch um psychische
— beides nimmt laut AMS Nie-
derdsterreich zu und geht oft
Hand in Hand. Eine dringend
notwendige Psychotherapie
konnen die Betroffenen aber
selten selbst finanzieren.

»Auf einen Kassenplatz
wartet man derzeit sechs bis
zehn Monate®, erklirt AMS-
NO-Geschaftsfithrer Sven
Hergovich, ,jeder Monat be-
deutet individuelles Leid und
ist ein Verlust fiir die Volks-
wirtschaft.“ Darum wird das
AMS NO in einem Osterreich-
weit erstmaligen Pilotprojekt
Psychotherapiepldtze finan-
zieren.

150.000 Euro

Jedem Jobsuchenden mit
diagnostizierter psychischer
Erkrankung, der sich in
einem von fiinf Arbeitstrai-
ningszentren in NO auf den
beruflichen Wiedereinstieg
vorbereitet, wird eine psycho-
therapeutische  Begleitung
angeboten — und zwar so lan-
ge, bis die Osterreichische Ge-
sundheitskasse (OGK) einen
Platz hat, also die Finanzie-
rung iibernimmt. Hergovich

sigkeit.

Medizinischen

erhofft sich davon einen wej-
teren Riickgang der Arbeitslo-

Karin  Gutierrez-Lobos,
Professorin fiir Psychiatrie
und Psychotherapie an der
Universitdt
Wien, begriifit die Initiative.
LArbeitslose weisen ein bis zu

Verlautbarung des Bundesministeriums fiir
Landwirtschaft, Regionen und Tourismus

nach § 119 Abs. 2 Mineralrohstoffgesetz,
BGBI. | Nr. 38/1999 i.d.F. des Bundesgesetzes,
BGBI. | Nr. 60/2022

Geschaftszahl 2022-0.390.294

Die OMV Austria Exploration & Production GmbH hat um die Her-
stellungsbewilligung fiir die Aufschlussbohrung ,Wittau Tief 2*
auf den Grundstiicken Nr. 204/3 (Bohrplatz, Ausweiche Zufahrt),
204/2, 205/9 (Ausweiche Zufahrt), 403, 410/2, 411, 412 (Zufahrt)
in der Katastralgemeinde Rutzendorf, sowie auf dem Grundstiick
Nr. 378 (Zufahrt) in der Katastralgemeinde Oberhausen, beide
Stadigemeinde GroB-Enzersdorf, Verwaltungsbezirk Ganserndorf,
Niederosterreich, angesucht.

Im Verfahren nach § 119 Mineralrohstoffgesetz i.d.g.F. wurde fiir
Meontag, den 4. Juli 2022, 9.00 Uhr, eine miindliche Verhandlung
anberaumt.

Treffpunkt: Rathaus der Stadtgemeinde
GroB-Enzersdorf, Heimatmuseum
RathausstraBe 5, 2301 GroB-Enzersdorf

Die Projektunteriagen liegen bis einschlieBlich 1. Juli 2022 beim
Bundesministerium fiir Landwirtschaft, Regionen und Tourismus,
Denisgasse 31, 1200 Wien, und im Rathaus der Stadtgemeinde
GroB-Enzersdorf wahrend der Amtsstunden zur Einsicht auf.

In diesem Verfahren haben auch Nachbarn Parteistellung. Sie ver-
lieren jedoch ihre Stellung als Partei, wenn sie nicht spatestens am
Tag vor Beginn der mandlichen Verhandlung beim Bundesminis-
terium fur Landwirtschaft, Regionen und Tourismus oder wahrend
der Verhandlung Einwendungen erheben. Eine Vertretung durch
bevoliméchtigte Personen ist méglich.

Mit einem Burn-
out fing es bei
Herrn S. (hier bei
der Arbeit im ATZ)
an, die Therapie
gibt Hoffnung

3,5-fach hoheres Risiko fiir
psychische Erkrankungen auf
als Erwerbstétige, das steigt
mit der Dauer der Arbeitslo-
sigkeit noch weiter an®, er-
klart sie. Nicht oder unzurei-
chend behandelte psychische
Erkrankungen konnen ein
wesentliches Hindernis beim
Wiedereinstieg sein, so die
Expertin. ,Wenn wir wissen,
dass die Pldtze hier kontin-
gentiert sind, ist klar, dass ein
Projekt her muss, wo man
schneller und unbiirokratisch
hilft.“ Laut Gutierrez-Lobos
sind mittlerweile psychische
Erkrankungen die Haupt-
griinde fiir eine Frithpension.
Das AMS-Pilotprojekt ist
auf ein Jahr ausgerichtet, kos-
tet 150.000 Euro und wird
um weitere 25.000 Euro im
Friihjahr 2023 evaluiert. ,Die
Intervention kostet am Be-
ginn viel, aber eine. Nicht-
Intervention kostet mnoch
mehr, betont AMS-NO-Chef
Hergovich. Zeigt die Evaluie-
rung, dass sich die Therapie
nicht positiv auf die Riickkehr
in den Arbeitsmarkt auswirkt,
wiirde man ,,maximal auf den
Status quo zuriickgeworfen®.
Fir den AMS-Kunden
Herrn S., seit November im

Arbeitstrainingszentrum  in -

Schiltern, ist die Psychothera-
pie in jedem Fall essenziell.
yole gibt mir Hoffnung. Ich
will einfach wieder ein nor-

maler Mensch sein und meine
[oppa e tgel
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Personen, die sich
in einem Arbeits-
trainingszentrum
auf den jobeinstieg
vorbereiten, erhal-
ten das Angebot

Fakten

Pilotprojekt

Auf einen kassenfi-,
nanzierten Psycho-
therapieplatz wartet
man sechs bis zehn
Monate. Das AMS
NO iibernimmt im
Rahmen eines
einjahrigen Pilotpro-
jektes die Kosten fiir
eine Psychotherapie
fiir Menschen, die
sich in einem
Arbeitstrainings-
zentrum auf den
Wiedereinstieg in
den Job vorbereiten
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Personen

werden voraussicht-
lich so schneller ein
therapeutisches
Angebot nutzen
kiinnen

Ausbau

Die OGK baut unter-
dessen bis Ende
2022 die Finanzie-
rung aus. 300.000
Stunden mehr soll es
geben, aktuell sind
es laut OGK etwa 1
Million

S

Arbeilsmarklservic:
Nigderasterreich

AMS NO-Chef Sven
Hergovich und
Karin Gutierrez-
Lobos von der Med-
Uni Wien beim Hin-
tergrundzesprich

Hier bekommt man Hilfe
Der Weg zu Psychotherapie auf Krankenschein

Tipps. Die Situation ist bes-
ser geworden — gut ist sie

noch lange nicht. Wer in

Osterreich eine Psychothe-
rapie bendtigt, der muss
unter Umstdnden noch Mo-
nate auf einen Platz warten,
falls er diese nicht privat be-
zahlen mdchte.

Denn die Kontingente
an Psychotherapiestunden
wurden zwar erhoht, aber
nicht in ausreichendem Ma-

e wil o ltieas 2 0% O

rapeutinnen- und therapeu-
ten meint. Wer keinen
Wahltherapeuten will -
hier erstattet die Osterrei-
chische Gesundheitskasse
80 Prozent des Kassentarifs
(28 Euro pro Sitzung) —, der
wendet sich in jedem Bun-
desland an den jeweiligen
Verein, iiber den man einen
yKassentherapeuten“ fin-
det. In Wien ist das z. B. die
Wiener Gesellschaft fiir Psy-
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Gesellschaft fiir psychothe-
rapeutische  Versorgung
(www.psychotherapie-niede-
roesterreich.at), im Burgen-
land das Institut fiir Psycho-
therapie im landlichen
Raum (@ 02682 / 684 71).
Weitere Anlaufstellen fin-
det man bei der OGK (ge-
sundheitskasse.at). Speziell
fiir Kinder und Jugendliche
zwischen vier und 20 Jah-
ren gibt es Therapie unter @
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